
令和元年度 

療育講座を開催しました。 

 

 今回、療育講座として、西濃圏域発達障がい支援センターの中野たみ子先生をお招

きし、“集団生活に困りを抱えた子どもたちへの支援“というテーマで、当センターの職員

及び、各市町村の保健師の方や保育士の方向けに講演会を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

当日、お話を聞き、講演を聞いた方から、次のような感想をいただきました。 

 

・自分のクラスの気になる子や、支援が必要な子への対応の仕方や支援の仕方、声

の掛け方等、自身の保育を振り返って、反省すべき点や学ぶことができた点が多くあ

り、これからの保育に活かしていきたいと思いました。 

・先生の話を聞いて、日頃の声かけや自分に余裕がない時の伝え方等、反省点がと

てもありました。また、どのように支援するとよいのか、とても学ぶことが多くあったので、

今後の保育に実践していきたいと思いました。 

・参加させていただきありがとうございました。中野先生のお話は何度聞かせていただ

いても、本当に分かりやすく、“あ～そうだ”と自分のことを振り返るきっかけ、チャンスを

もらえます。そうだった、こうだった…と自分の根源のところを今一度考えさせてもらえ

ます。５歳児の担任をさせてもらっていますが、小学校への引継ぎまであと３か月、自

分ができることを加配の先生や保護者の方、園の先生方と密な連携を取り、行ってい

きたいと思いました。 

 

 

 子ども自身が集団生活の中で困っていることに気づいたり、強みや困っていることに対

して支援することの大切さや、子どもへのことばがけの時に行うとよいこと等、具体的な場

面とともに幅広く教えていただきました。困り感を抱える子ども達の支援者として、これか

らの子どもたちのサポートに役立てていきたいと思います。 

令和元年１２月２７日 


