
全体 内　容 該当なし 確認した
確認したが

できていない

理由書に

記載

保険者

確認欄

申請書 利用者の寝室、昼間の居場所は確認しましたか？図面に記載してありますか？

段差の解消がある場合、図面等に段差の寸法を記載してありますか？

申請写真は見やすい写真になっていますか？

カタログが必要な場合は添付されていますか？

利用者や家族に手すりや床材などの見本やカタログを見せて検討しましたか？

見積書は一式ではなく改修の内容がわかるようになっていますか？

検討 段差解消の場合、一部分だけでなく移動する範囲全体を確認し検討しましたか？

現在車いすの使用をされていない方でスロープを新設される場合の理由は記載して

ありますか？※将来のためでは対象になりません。

歩行可能なレベルの方の場合、スロープはかえって危険な場合もあります。

検討されましたか?

①介護保険住宅改修事前申請チェックリスト　（全体）

      確認日: 　        年　 　 月　　  日　        　       記入者名:

被保険者番号:           　　　                               被保険者氏名:　　　　　　　　　　　

保険者確認日        年      月      日          

(その他)



手すり 内　容 該当なし 確認した
確認したが

できていない

理由書に

記載

保険者

確認欄

使いやすさ 手すりの材質は利用者に確認しましたか？

（共通） 手すりの径を利用者と一緒に確認しましたか？　　　（φ32，　φ35、　φ　　）

手すりの高さを利用者と一緒に確認しましたか？　　（　　　　　ｍｍ程度）

手すりの形状は利用者の使いやすいものですか？　　（丸棒・ディンプル手すり）

手すりは利用者が確認できる色ですか？

玄関上がり框、トイレ、浴室などの手すりは利用者の動作を一緒に確認しましたか？

市販品の場合、カタログ・見本などで確認してもらいましたか？

手すりは、扉やスイッチなどと干渉していませんか？

手すりの端部は、壁側又は下方に納まっていますか？

手すりはできるだけ連続していますか？

連続していない場合は、特別な理由があれば理由書に記入してありますか？

既設の手すりがある場合、わかるように記載してありますか？

階段手すり 階段手すりの上部・下部に姿勢保持する平らな部分はありますか？

平らな部分がとれない場合、安全は確認しましたか？

階段のコーナー部分は安全ですか？

手すりを取り付けることで階段の幅が手すり内法で750ｍｍ以下になっていませんか？

（階段壁から手すりまで100ｍｍ以内は手すりがないものとして階段幅を算出）

屋外手すりの場合、支柱の固定方法は検討しましたか？

（ベースプレート式　、埋め込み式）

固定方法は安全に計画できていますか？利用者に説明しましたか？

強度（共通） 手すりを取り付ける際、下地は確認しましたか？

下地や特別な部材が必要な場合は見積りに入っていますか？

手すりの間隔はメーカー指定の範囲内ですか？

ユニットバスに後付けの手すりを取付け可能か確認しましたか？

玄関手すり

　  被保険者番号:                                   　             被保険者氏名:　　　　　　　　　　　

      確認日: 　        年　 　 月　　  日　        　      記入者名:　

②介護保険住宅改修事前申請チェックリスト　（手すりの取付け）



段差 内　容 該当なし 確認した
確認したが

できていない

理由書に

記載

保険者

確認欄

使いやすさ 利用者の昇降可能な段差を確認しましたか？　　　　　（　　　　　ｍｍ）程度

（共通） 段差のある場所は図面に寸法を記載してありますか？　　

改修する段差は、写真で寸法の確認が可能ですか？（高さが読めますか？）

段差の解消の方法について、身体、家の状況、費用を勘案して検討しましたか？

段差は利用者が容易に認識できるものですか？（色、コントラストなど）

段差を解消する予定の物の寸法・材質は見積りに記載してありますか？

踏み台等（高さ・幅・奥行）スロープ（高さ・幅・長さ・勾配・材質）など

スロープは、スロープ端部の納まりは危険となっていませんか？

スロープや踏み台は取り付けることができるものになっていますか？

スロープと扉などは干渉していませんか？

ユニットバス 改修前と改修後の段差（高さ）がわかるようになっていますか?（写真、平面図等）

カタログ、見積書が添付されていますか？

按分が必要な場合は見積書でわかるようになっていますか？

現在の入り方と違ってくる場合、ショールーム等で利用者に確認してもらいましたか？

屋外スロープ 高さ・幅・長さ・勾配について見積書、図面等に記載されていますか？

スロープの仕上げは滑りにくい仕上げになっていますか？

1/12以上の緩やかな勾配になっていますか？

1/12以下の急な勾配の場合、対策を検討しましたか？

スロープの立ち上がり、手すり、柵など転倒防止に配慮してありますか？

スロープの前後に平らな部分はありますか？道路などに直接つながっていませんか?

ワイドステップ 高さ・幅・長さの記載はされていますか？

一段の高さは介護者が介助可能な高さですか？

③介護保険住宅改修事前申請チェックリスト（段差の解消）

    被保険者番号:                                          　被保険者氏名:　　　　　　　　　　　

     確認日: 　        年　 　 月　　  日　           記入者名:　


